
mit uns lässt sich‘s gut schwitzen…

Sauna
Duftinformation von Finnsa

„Grüner Apfel“
Duft: belebend • sehr spritzig • leicht süße Note • frisch

Beschreibung:
Aufgrund seiner erfrischenden und kräftigenden Eigen- 
schaften gehört der Apfel zu den beliebtesten europäischen 
Früchten. Er stammt aus der Familie der Rosengewächse. 
Der aus Südchina stammende Apfelbaum wurde bereits 
in der Antike nach Europa importiert und hat sich hier 
schnell verbreitet. Heute gibt es über tausend Apfelsorten. 
Man unterscheidet je nach Reifegrad kann zwischen 
Sommer- Herbst- und Winteräpfeln. 
Der Apfel ist Gegenstand vieler mythologischer Weisheiten 
und spielt auch im Glauben eine große Rolle. Er ist zum 
Beispiel im alten Testament das Symbol für die verlorene 
Unschuld des Menschen und in der griechischen Mythologie 
steht er in Verbindung mit der Liebesgöttin Aphrodite. 
Der Apfel steht gleichermaßen für Unschuld und 
Verführung.
Als Vitaminspender und gesundes Obst ist der Apfel  
allen bekannt. Doch er ist auch ein wertvolles  
Heilmittel für das Verdauungssystem und  
den Stoffwechsel. 

Mögliche Eigenschaften:
• aktivierend, konzentrationsfördernd 
• weckt Energien 
• aufmunternd 
• erfrischend 

Allgemeine Informationen

Finnsa verwendet für seine Saunaduftkonzentrate  
hochwertige natürliche ätherische oder naturidentische Öle. 

Ohne Emulgatoren. Völlige Verdampfung – keine Rückstände auf Ihren  
Sauna-Steinen. Sie benötigen nur ca. 5-10 ml Finnsa Saunaduftkonzentrat  

auf einen Liter Wasser, ein Liter Saunaduftkonzentrat ergibt ca.  
100-200 l Aufgusswasser.

Inhaltsstoffe: Isopropylalkohol, Wasser, Duftkomposition.

Hinweis: Eigenschaften bzw. Wirkungsweise der Duftstoffe 
sind nicht medizinisch belegt.


