mit uns lasst sich‘s gut schwitzen...

Duftinformation von Finnsa

,Mandarine*

Duft: warm e« siifs « weich-fruchtig - frisch -

Beschreibung:
Mandarinen gedeihen wie alle Zitrusfriichte weltweit in den
wdrmeren Zonen. Sie sind die Friichte des Mandarinen- SAU N A'
baumes und den Apfelsinen sehr dhnlich, wobei sie etwas D u F T.
kleiner sind. Je nach Sorte kénnen die Mandarinen viele KONZENTRAT
oder wenige bis keine Kerne enthalten. Mandarinen sind

reich an Antigxidantien, Mineralstoffen, Vitaminen und iiandarine®
dtherischem Ol. Daher starkt ihr Verzehr Blutgefdfse und " Fir Sauna-Aufalisse
tut dem Herz- und Kreislaufsystem gut. Ein Tee aus
Mandarinenschalen soll krampflésend und magenstarkend
sein. Das dtherische Ol der Mandarine ist in der Aroma-
therapie sehr beliebt: es soll konzentrationsférdernd
und ausgleichend wirken, die Phantasie und Kreativitat
férdern, gegen Depressionen, Verspannungen, Nervositat
helfen und aufheiternd, entspannend wirken. Dabei
wirkt es sanft und riecht gleichzeitig so angenehm,
dass gerade Kinder den Duft der Mandarine lieben.

Inhaltsstoffe:
Isopropylalkohol, Mandarinendl, Wasser,
Orangendl, Duftkomposition.

Magliche Eigenschaften:
« konzentrationsférdernd
« ausgleichend

« entspannend

« aktivierend

« aufheiternd
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Allgemeine Informationen

Finnsa verwendet fiir seine Saunaduftkonzentrate b s
hochwertige natiirliche dtherische oder naturidentische Ole. ’% %
Ohne Emulgatoren. Véllige Verdampfung - keine Riickstdnde auf Ihren \
Sauna-Steinen. Sie bendtigen nur ca. 5-10 ml Finnsa Saunaduftkonzentrat LR) ‘\
auf einen Liter Wasser, ein Liter Saunaduftkonzentrat ergibt ca. E* %1
100-200 | Aufgusswasser. %

Inhaltsstoffe: Isopropylalkohol, Mandarinendl, Wasser,
Orangendl, Duftkomposition.
Hinweis: Eigenschaften bzw. Wirkungsweise der Duftstoffe
sind nicht medizinisch belegt.
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