
mit uns lässt sich‘s gut schwitzen…

Duftinformation von Finnsa

„Zitrone“
Duft:  spritzig • fruchtig • kühl 

Beschreibung:
Zitronen gehören zu den Zitrusfrüchten und stammen 
aus tropischen Gebieten, werden aber auch im Mittel-
meerraum großflächig angebaut. Zur Gewinnung des 
ätherischen Öls wird aus den Schalen der Früchte das 
Öl kalt gepresst. Ätherisches Zitronenöl hat einen fruchtig, 
frischen Geruch und verleiht dem Raum ein leichtes, 
frisches Aroma, was es sehr beliebt für den Einsatz in 
der Duftlampe macht. 
Man kann es in verschiedenen Formen für das körper-
liche und seelische Wohl einsetzten. Durch die Beliebt-
heit des Zitronenöls, wird es oft mit anderen Düften 
kombiniert, wie zum Beispiel Minze oder Orange. Der 
Duft des Zitronenöls ist erfrischend, belebend und 
kann die Abwehr stärken.

Mögliche Eigenschaften:
• anregend
• aktivierend
• konzentrationsfördernd
• stimungsaufhellend
• beruhigend
• belebend

Allgemeine Informationen

Finnsa verwendet für seine Aromaduftkonzentrate  
hochwertige natürliche ätherische oder naturidentische Öle. 

Ohne Emulgatoren. Völlige Verdampfung – keine Rückstände auf Ihren  
Sauna-Steinen. Sie benötigen nur ca. 10-20 ml Finnsa Aromaduftkonzentrat  

auf einen Liter Wasser, ein Liter Aromaduftkonzentrat ergibt ca.  
50-100 l Aufgusswasser.

Inhaltsstoffe: Isopropylalkohol, Citronenöl, Propylenglykol, Wasser.

Hinweis: Eigenschaften bzw. Wirkungsweise der Duftstoffe 
sind nicht medizinisch belegt.
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