
„Pfirsich-Pflaume“
Duft: fruchtig • süß • aromatisch • kräfig 

Beschreibung
Der Pfirsich stammt aus China, dort kennt man ihn schon 
seit ca. 4000 Jahren. Er steht dort für die Unsterblichkeit. 
Pfirsichbäume gehören zu den Rosengewächsen, Pfirsiche 
gelten als Steinobst. Ihr Name kommt aus dem persischen 
und bedeutet dort etwa „persischer Apfel“. Das ätherische 
Öl wird aus dem Kern des Pfirsichs gewonnen und ist reich 
an Vitaminen und Mineralstoffen und bekannt für seine 
hautpflegenden, sanften Eigenschaften. 
Pflaumen gibt es weltweit in mehr als 2000 Sorten, der Name 
ist die Bezeichnung für verschiedene Sträucher und Bäume. 
Deshalb sind die Früchte der Pflaumen in vielen Farben 
zu finden, die von dunklem Blau bis hin zu blassem Gelb 
reichen. Ihr Geschmack ist saftig und kann süß, aber auch 
herb sein. 
Pflaumen enthalten Magnesium, Eisen, Kalzium, Kalium 
und Fruchtzucker. Die Pflaume als Kulturpflanze gibt es 
bereits seit prähistorischer Zeit. Ihre gesundheits­
fördernde Wirkung wurde schon früh erkannt. 
In Asien assoziiert man die Pflaume mit Reinheit  
und Jugend. In Europa hat die Pflaume eine ganz  
andere Symbolik, die pralle Frucht wird hier mit  
der weiblichen Sexualität verbunden.

Eigenschaften
• anregend  
• erheiternd

Allgemeine Informationen

Finnsa verwendet für seine Saunaduftkonzentrate  
hochwertige natürliche ätherische oder naturidentische Öle. 

Ohne Emulgatoren. Völlige Verdampfung – keine Rückstände auf Ihren  
Sauna-Steinen. Sie benötigen nur ca. 5-10 ml Finnsa Saunaduftkonzentrat  

auf einen Liter Wasser, ein Liter Saunaduftkonzentrat ergibt ca.  
100-200 l Aufgusswasser.

Inhaltsstoffe: Isopropylalkohol, Duftkomposition, 
Wasser, Propylenglykol

Hinweis: Eigenschaften bzw. Wirkungsweise der Duftstoffe 
sind nicht medizinisch belegt.

mit uns lässt sich‘s gut schwitzen…

Duftinformation von Finnsa

Event-SAUNA


