
mit uns lässt sich‘s gut schwitzen…

Sauna
Duftinformation von Finnsa

„Wildkirsche“
Duft: klar • fruchtig • süß • lieblich

Beschreibung:
Leckere Kirschen kennt fast jeder, sie sind ein Steinobst, 
das in ganz Europa angebaut und auch als „Königin der 
Früchte“ bezeichnet wird. Man zählt sie zu den Rosen-
gewächsen. Im Frühling werden vor allem in Japan durch 
die Kirschblüte ganze Volksscharen in die Parks gelockt, 
denn dort ist diese ein heiliges Symbol und Gegenstand 
vieler Traditionen.  
Kirschen sind nicht nur wohlschmeckend, sondern auch 
gesund und regen den Stoffwechsel an. Sie sollen sich 
positiv auf das Herz-Kreislaufsystem auswirken und 
gegen Beschwerden bei Rheuma, Gicht und Harnwegs-
entzündungen helfen. Der Saft der Kirschen enthält viel 
Vitamin C, ein halber Liter deckt den ganzen Tagesbe-
darf. Außerdem soll er für schöne Haut sorgen und  
sogar gegen Muskelkater helfen. Der Duft der  
Kirsche weckt die Lebensfreude, erheitert  
und muntert auf.

Mögliche Eigenschaften:
• fruchtig anregend 
• weckt Lebensfreude 
• erheitert
• erfrischend 
• muntert auf 

Allgemeine Informationen

Finnsa verwendet für seine Saunaduftkonzentrate  
hochwertige natürliche ätherische oder naturidentische Öle. 

Ohne Emulgatoren. Völlige Verdampfung – keine Rückstände auf Ihren  
Sauna-Steinen. Sie benötigen nur ca. 5-10 ml Finnsa Saunaduftkonzentrat  

auf einen Liter Wasser, ein Liter Saunaduftkonzentrat ergibt ca.  
100-200 l Aufgusswasser.

Inhaltsstoffe: Isopropylalkohol, Duftkomposition, Wasser.

Hinweis: Eigenschaften bzw. Wirkungsweise der Duftstoffe 
sind nicht medizinisch belegt.


