mit uns lasst sich‘s gut schwitzen...

Duftinformation von Finnsa

,Minzige Herbfrische*

Duft: minzig ¢ frisch « herb ¢ sehr aromatisch

Beschreibung:

Zwar unterscheidet man verschiedene Minzsorten, doch

tiberwiegt bei fast allen der frische, herbe, sehr aromatische S A ll N A =
l}{lentholgeruch. In Mischungen mit anderen dtherischen D u F T_
Olen geniigen wenige Tropfen, um das typische Minz-
aroma hervortreten zu lassen.

Die bekannteste Minzsorte ist wohl die Pfefferminze. Sie
wird oft in Zahncremes, Bonbons, Massagecremes oder
Medikamenten eingesetzt. In der Pfefferminze ist sehr
viel dtherisches Ol enthalten. Dieses dtherische Pfeffer-
minzol enthalt bis zu 60 Prozent Menthol, das das typische
Aroma ausmacht. Ein solches Pfefferminz6l wirkt anti-
septisch, ist antibakteriell und antifungal. Schon eng-
lische Seefahrer nutzen es, um Wasser auf ihren
langen Fahrten haltbarer zu machen: Sie gaben
Pfefferminz6l hinzu. Das enthaltene Menthol hat
zudem eine hautkiihlende und durchblutungs-
forderdernde Wirkung, es wird deshalb oft

in Korperpflegemitteln verwendet.

KONZENTRAT

»Minzige Herbfrische*
Fiir Sauna-Aufglisse

Inhaltsstoffe:
Isopropylalkohol, Wasser, Minzdl, Eukalyptusl,
Duftkomposition, Rosmaringl, Chlorophyll.

Mogliche Eigenschaften: Art-A, 65004

- gibt eine kiihle Atmosphdre

« steigert das Wohlbefinden )
« aufmunternd, anregend
- wirkt beruhigend /
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Allgemeine Informationen

Finnsa verwendet fiir seine Saunaduftkonzentrate
hochwertige natiirliche dtherische oder naturidentische Ole.

Ohne Emulgatoren. Véllige Verdampfung - keine Riickstdnde auf Ihren
Sauna-Steinen. Sie bendtigen nur ca. 5-10 ml Finnsa Saunaduftkonzentrat
auf einen Liter Wasser, ein Liter Saunaduftkonzentrat ergibt ca.
100-200 | Aufgusswasser.

Inhaltsstoffe: Isopropylalkohol, Wasser, Minz6l, Eukalyptusol,
Duftkomposition, Rosmarinél, Chlorophyll.

Hinweis: Eigenschaften bzw. Wirkungsweise der Duftstoffe

sind nicht medizinisch belegt.



