
mit uns lässt sich‘s gut schwitzen…

Sauna
Duftinformation von Finnsa

„Teebaumöl“
Duft: frisch • krautig • würzig • eukalyptusähnlich

Beschreibung
Der Teebaum stammt ursprünglich aus Australien. Das 
ätherische Öl wird vor allem aus den Blättern und jungen 
Zweigen des Baumes gewonnen. Durch dessen antibak-
terielle Wirkung und die einfache Anwendung findet man 
es in vielen Hausapotheken wieder. Der Duft des Tee-
baumöls soll reinigend, klärend, stärkend und ausglei-
chend wirken. Er soll bei Lustlosigkeit, Antriebslosig-
keit und Erschöpfungszuständen Abhilfe schaffen und 
besonders empfindsamen Menschen, denen Stress  
und Angst schnell auf den Magen schlagen, helfen.
Der Name Teebaum (Tea Tree) entstand, als Captain 
Cook bei seiner Erforschung von Australien im 18. 
Jahrhundert die Blätter des Teebaums für seinen  
Tee benutzte. Der Tee schmeckte erfrischend und  
sehr würzig. 

Eigenschaften
• antibakteriell, antiseptisch, desinfizierend 
• entzündungshemmend 
• wundheilend 
• reinigend 
• ausgleichend 
• stärkend

Allgemeine Informationen

Finnsa verwendet für seine Saunaduftkonzentrate  
hochwertige natürliche ätherische oder naturidentische Öle. 

Ohne Emulgatoren. Völlige Verdampfung – keine Rückstände auf Ihren  
Sauna-Steinen. Sie benötigen nur ca. 5-10 ml Finnsa Saunaduftkonzentrat  

auf einen Liter Wasser, ein Liter Saunaduftkonzentrat ergibt ca.  
100-200 l Aufgusswasser.

Inhaltsstoffe: Isopropylalkohol, Wasser, Teebaumöl, 
Eukalyptusöl, Minzöl, Thymianöl

Hinweis: Eigenschaften bzw. Wirkungsweise der Duftstoffe 
sind nicht medizinisch belegt.


