
collaxx LED-Farblichtgeräte sind innovativ 
und liegen im Trend der Zeit.

Wenn der Großteil unseres Lebens von 
Stress bestimmt wird, ist es wichtig, auch 
einmal an sich zu denken.

Licht wird gerne eingesetzt, um Stimmungen 
positiv zu beeinflussen. Es wirkt über Haut 
und Augen auf den Körper.

Tun Sie sich etwas Gutes und aktivieren 
Sie Ihre Energiezentren.

… besinnlich glitzert 
das azurblaue Meer in der Sonne,  im 
Hintergrund nehme ich das sanfte 
Branden der Wellen wahr. Ein Blick 
nach oben verspricht einen herrlichen  
Ausblick in die grenzenlosen Weiten 
des strahlend blauen Horizontes und  
lässt mich sofort den Alltag und alle 
Sorgen vergessen. In Gedanken ver- 
setze ich mich jetzt in die Welt eines 
kleinen, blauen Fisches 

im Meer …

Ganz einfach. Zu Hause in Ihrer eigenen 
Wellness-Oase. collaxx-Farblichtgeräte führen 
Sie auf Knopfdruck von einer Farbenwelt in 
die nächste. Spüren Sie ...

Sie möchten diesen Gedanken  
zu Ende führen? 

Dann schauen Sie auf www.collaxx.com. 
Klicken Sie auf „Moodies“ und spüren Sie 
wie Farben die Menschen berühren.

... wie die

berühren

Farben
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gilt als Verkörperung von Feuer und Kraft. Die Farbe Rot wird mit Leben und 

ist die Farbe der Sonne, die im Farbspektrum zu den warmen Farben gehört. 

der Grundton der Natur, wird als die ruhigste Farbe bezeichnet. Grün wird 

ist die Farbe des Himmels und des Meeres. Die Farbe Blau erzeugt eine an-

Leidenschaft in Verbindung gebracht. Rot sagt man eine vitalisierende Wirkung auf den 
Körper nach.

Gelb soll beschwingen und uns fröhlich stimmen.

als wichtiges Element für das seelische Gleichgewicht gesehen und gilt als ideale Farbe, um 
wieder die innere Ruhe zu finden.

genehme Atmosphäre, die eine erholende Wirkung auf den Körper haben kann. Die Atmung 
wird bei vielen Menschen durch Anwendung der Farbe Blau gleichmäßig und tief. Blau gilt 
als entspannend, beruhigend und klärend. Zusätzlich wird Blau bei Schlaflosigkeit sowie bei 
Unruhe eingesetzt.

Sie fühlen sich kraftlos und schwach?

Ihre Vitalität ist auf dem Tiefstand?

Sie haben Sehnsucht nach Wärme?

Sie können sich schlecht konzentrieren?

Ihnen fehlt die Motivation?

Sie können keinen klaren Gedanken fassen?

Sie fühlen sich launenhaft?

Ein Gefühlschaos hat Sie ins Ungleichgewicht gebracht?

Sie möchten wieder leicht und locker durchs Leben gehen?

Sie fühlen sich aufgewühlt?

Sie können nicht zur Ruhe kommen?

Sie leiden unter Schlafproblemen?

Wenn Sie diese Fragen ansprechen, versuchen Sie, wieder Kraft mit der Farbe Rot zu tanken.

Wenn diese Fragen auf Ihre aktuelle Stimmung zutreffen, dann kann Gelb sich eignen, um 
wieder Antrieb und Bewegung in Ihr Leben zu bringen.

Falls diese Fragen auf Ihr Gemüt zutreffen, kann Grün die geeignete Farbe sein, um wieder 
die richtige Balance zu schaffen.

Wenn diese Fragen zutreffen, dann kann Blau die richtige Farbe sein, um Ihre Gemütsver-
fassung zu beruhigen.
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therapie, Christa Muths, Wilhelm Heyne Verlag GmbH & Co.KG.


