
mit uns lässt sich‘s gut schwitzen…

Duftinformation von Finnsa

„Eisminze“
Duft:  frisch • minzig • kühl 

Beschreibung:
Der Aromaduft Eisminze gehört zu den Menthol Aufgüssen. 
Menthol ist keine Pflanze, sondern streng genommen 
ein ätherisches Öl, das wiederum aus ätherischen Ölen 
mancher Pflanzen (meist Minze) gewonnen werden kann. 
Menthol wird in der Lebensmittel- und Kosmetikindustrie 
in einem breiten Einsatzfeld gebraucht. In Riechmitteln 
und Parfums wird vor allem der erfrischende Effekt 
genutzt.
Ein weiterer Bestandteil dieses Duftes ist das Eukalyptusöl. 
Der frische und spritzige Duft ist weitgehend bekannt, er 
ist eines der bekanntesten ätherischen Öle und begegnet 
uns häufig in Erkältungsmitteln und in der Sauna. 
Eukalyptus-Öl befreit die Atemwege und eignet sich 
wegen seiner Intensität bestens zur Reinigung der 
Raumluft. 
Das ätherische Pfefferminzöl enthält bis zu 60% 
Menthol, das das typische Aroma ausmacht. Ein  
solches Pfefferminzöl wirkt antiseptisch, ist 
antibakteriell und antifungal. 

Mögliche Eigenschaften:
• kühlend 

• beruhigend 
• stimulierend Allgemeine Informationen

Finnsa verwendet für seine Aromaduftkonzentrate  
hochwertige natürliche ätherische oder naturidentische Öle. 

Ohne Emulgatoren. Völlige Verdampfung – keine Rückstände auf Ihren  
Sauna-Steinen. Sie benötigen nur ca. 10-50 ml Finnsa Aromaduftkonzentrat  

auf einen Liter Wasser, ein Liter Aromaduftkonzentrat ergibt ca.  
50-100 l Aufgusswasser.

Inhaltsstoffe: Isopropylalkohol, Wasser, Minzöl, Eukalyptusöl,                                                                         
Menthol, Lebensmittelfarbe Brilliantblau.

Hinweis: Eigenschaften bzw. Wirkungsweise der Duftstoffe 
sind nicht medizinisch belegt.

Aroma


